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Regler for benyttelse af motionsrummet 

 

Åbningstid er fra kl. 7-22. 

Efter kl. 22 er det forbudt at opholde sig i rummet. 

Børn under 15 år har kun adgang ifølge med en voksen. 

Al leg og løben rundt er forbudt. 

Ophold og brug af maskiner er på eget ansvar. 

Der tages ikke ansvar for personlige ting. 

Der må ikke nydes mad, alkohol eller ryges i rummet.  

 

Vigtigt - maskinerne skal sprittes af efter brug.  

For adgang til motionsrummet betales et engangsbeløb på pt. 300 kr. ved 

henvendelse til ejendomskontoret.  

Overtrædelse af reglerne kan medføre, at adgangen til lokalet inddrages.  

 

Vær med til at holde orden, så det bliver ved med at være et hyggeligt sted 

at komme. 

 

 

Reglerne er godkendt på afdelingsmødet d. 29. september 2022 


